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पादप वदृ्धि� एवं परि�वर्ध"न

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि%त। पहले खुद हल करने की कोशि/श करो, फि3र उत्तर मि5लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि+क से)

» वदृ्धि�: परि�भाषा और आधारभूत वि�शि9ष्टताएं
प्रश्न 1 (आसान). क्या पत्थर का घिAसकर छोटा होना वदृ्धि� है?
उत्तर — नहीं, क्योंकि< यह 'अपरि?वर्त�नीय' कमी है, बढ़ोतरी नहीं, और इसमें कोई 'उपापचयी' क्रिIया नहीं होती।

प्रश्न 2 (आसान). पौधे की पत्तिJयों का आकार बढ़ना क्या दर्शाO"ता है?
उत्तर — यह 'वदृ्धिM' दर्शाO�ता है।

प्रश्न 3 (मध्यम). वदृ्धि� को 'स्थायी और अपरि�वर्त"नीय' क्यों कहा जाता है?
उत्तर — क्योंकि< एक बार कि<सी जीविSत चीज़ का आकार बढ़ गया, तो वह वापस अपने परुाने छोटे आकार में नहीं आता, यह
एक 'एक-तरफ़ा' (one-way) प्रक्रिIया है।

प्रश्न 4 (कठिZन). उपापचयी प्रक्रि]याओं का वदृ्धि� से क्या संबंध है?
उत्तर — उपापचयी प्रक्रिIयाएं जैसे 'संश्लेषण' (anabolism) नई सामग्री बनाती हैं और 'विSखंडन' (catabolism) ऊर्जाO� देती हैं।
इन दोनों से ही कोशि/काएं बढ़ती हैं, विSभाजिnत होती हैं, जिnससे 'वदृ्धिM' होती है।

» पादप वदृ्धि� की प्रकृति`: अपरि�मिbत और खुला स्वरूप
प्रश्न 5 (आसान). पौधे जीवन भर क्यों बढ़त ेरहत ेहैं? उनके बढ़ने की इस क्षमता को क्या कहत ेहैं?
उत्तर — पौधे 'विSभज्योतक ऊतकों' (meristematic tissues) की वजह से जीवन भर बढ़त ेरहत ेहैं। इस क्षमता को 'अपरि?मि5त
वदृ्धिM' (unlimited growth) कहत ेहैं।

प्रश्न 6 (आसान). पादप वदृ्धि� के 'खलेु स्वरूप' (open form) का क्या अर्थ" है?
उत्तर — 'खुले स्वरूप' का अर्थ� है कि< विSभज्योतक की क्रिIयात्मकता से पौधे के शरीर में 'हमेशा नई कोशि/काएं' जोड़ी जाती
रहती हैं।

प्रश्न 7 (मध्यम). अगर पौधे में वि�भज्योतक ऊतक न होत ेतो उसकी वदृ्धि� कैसी होती? मानव वदृ्धि� से उसकी तलुना कैसे
कर सकत ेहो?
उत्तर — अगर पौधे में विSभज्योतक ऊतक न होत ेतो उसकी वदृ्धिM 'सीमि5त' होती, जसेै 'मनुष्यों' में होती है। मनुष्य एक
नि|श्चि~�त उम्र तक बढ़त ेहैं और फि3र उनकी 'वदृ्धिM रुक' जाती है, लेकि<न पौधे 'जीवन भर' बढ़त ेरहत।े

प्रश्न 8 (कठिZन). प्राइमरी और सेकें डरी ग्रोथ में वि�भज्योतक ऊतकों की भूमिbका को संक्षेप में स्पष्ट करें।
उत्तर — 'मूल' (root) और 'प्ररोह शि/खाग्र विSभज्योतक' (shoot apical meristem) 'प्राइमरी ग्रोथ' के लि�ए जिnम्मेदार होत ेहैं,
जिnससे पौधे की 'लंबाई' बढ़ती है। 'पार्श्वS� विSभज्योतक' (lateral meristems), जैसे 'संवहनी कैम्बि��यम' (vascular cambium)
और 'कॉर्क�  कैम्बि��यम' (cork cambium), 'सेकें डरी ग्रोथ' के लि�ए जिnम्मेदार होत ेहैं, जिnससे पौधे की 'चौड़ाई' बढ़ती है।

» पादप वदृ्धि� का मापन
प्रश्न 9 (आसान). वदृ्धि� मापने के लि~ए कौन से दो मुख्य वज़न के तरीके इस्तमेाल होत ेहैं?
उत्तर — ताज़ा भार (Fresh weight) और शषु्क भार (Dry weight)।

प्रश्न 10 (आसान). अगर एक पत्ती का आकार बड़ा हो रहा है, तो हम कि�स मापदंड से वदृ्धि� मापेंगे?
उत्तर — क्षेत्रफल (Area) से।
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प्रश्न 11 (मध्यम). मक्के की जड़ में प्रति` घंटे 17,500 से ज़्यादा कोशि9काएं बनने का उदाहरण पौधे की वदृ्धि� के कि�स
मापदंड को दर्शाO"ता है?
उत्तर — कोशि/काओ ंकी संख्या (Number of cells) में वदृ्धिM को।

प्रश्न 12 (कठिZन). आप 'dry weight' को 'fresh weight' से बेहतर क्यों मानेंगे जब आप एक पौधे की वास्तवि�क वदृ्धि�
को माप रहे हों?
उत्तर — 'Dry weight' बेहतर है क्योंकि< 'fresh weight' में पानी का वज़न भी शामि5ल होता है, जो पौधे के पानी लेने और
छोड़ने के साथ बदलता रहता है। 'Dry weight' पौधे के ठोस पदार्थ� की वास्तविSक वदृ्धिM दर्शाO�ता है।

» वदृ्धि� के चरण: वि�भज्योतकीय, दीर्घी�करण और परि�पक्वता
प्रश्न 13 (आसान). पौधे के कि�स चरण में कोशि9काएँ अपनी संख्या बढ़ाती हैं?
उत्तर — विSभज्योतकीय चरण

प्रश्न 14 (आसान). कि�स चरण में कोशि9काएँ अपना 'final size' प्राप्त कर लेती हैं?
उत्तर — परि?पक्वता चरण

प्रश्न 15 (मध्यम). दीर्घी�करण चरण की दो प्रमुख वि�शषेताएँ बताइए।
उत्तर — बड़ा रसधनी भवन (increased vacuolation) और कोशि/का विSशालीकरण (cell enlargement)।

प्रश्न 16 (कठिZन). आप कैसे पहचानेंगे कि� कोई कोशि9का 'meristematic' है या 'matured' है, उसके 'cytoplasm' और
'cell wall' को देखकर?
उत्तर — विSभज्योतकीय कोशि/काएँ जीवद्रव्य से भरपरू होती हैं और उनकी कोशि/का भि�त्ति  पतली व प्राथमि5क होती है, जबकि<
परि?पक्व कोशि/काओं की भि�त्ति  मोटी और विSकसि¢त होती है और रसधनी भी चरम पर होता है।

» वदृ्धि� दर: अकंगणि�तीय और ज्यामिbतीय
प्रश्न 17 (आसान). कौन सी वदृ्धि� में केवल एक पुत्री कोशि9का वि�भाजि�त होती रहती है?
उत्तर — अंकगणि¤तीय वदृ्धिM

प्रश्न 18 (आसान). कि�स वदृ्धि� का ग्राफ S-आकार का होता है?
उत्तर — ज्यामि5तीय वदृ्धिM

प्रश्न 19 (मध्यम). यदि  एक बैक्टीरि�या हर 20 मिbनट में दोगुना होता है, तो यह कि�स प्रकार की वदृ्धि� को दर्शाO"ता है?
उत्तर — ज्यामि5तीय वदृ्धिM

प्रश्न 20 (कठिZन). अकंगणि�तीय वदृ्धि� में 'r' क्या दर्शाO"ता है? समझाइए।
उत्तर — 'r' वदृ्धिM दर दीर्घी¦करण प्रति¨ इकाई समय दर्शाO�ता है, जिnसका अर्थ� है कि< एक नि|श्चि~�त समय अवधिM में लंबाई में
कि<तना बदलाव आ रहा है। यह एक स्थिª«र दर होती है।

» परम और सापेक्ष वदृ्धि� दर
प्रश्न 21 (आसान). अगर एक पौधे की ऊंचाई 2 सेमी से 4 सेमी हो जाती है, तो उसकी परम वदृ्धि� कि�तनी है?
उत्तर — 2 सेमी

प्रश्न 22 (आसान). कौन सी दर शुरुआती आकार को ध्यान में रखती है - परम या सापेक्ष?
उत्तर — सापेक्ष वदृ्धिM दर

प्रश्न 23 (मध्यम). एक कोशि9का का द्रव्यमान 10 ग्राम से 15 ग्राम हो गया। इसकी परम वदृ्धि� दर क्या है? (समय = 1
दि न)
उत्तर — 5 ग्राम/दि°न
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प्रश्न 24 (कठिZन). एक फल का वजन 20 ग्राम से बढ़कर 30 ग्राम हो गया (5 दि न में)। दसूरे फल का वजन 100 ग्राम से
बढ़कर 120 ग्राम हो गया (5 दि न में)। कि�सकी सापेक्ष वदृ्धि� दर अधि�क है?
उत्तर — पहले फल की सापेक्ष वदृ्धिM दर अधिMक है। (पहले फल के लि�ए 50%, दसूरे के लि�ए 20%)

» वदृ्धि� के लि~ए आवश्यक दशाएं
प्रश्न 25 (आसान). पौधे की जड़ों को बढ़ने के लि~ए कौन सी गैस ज़रूरी है?
उत्तर — ऑक्सीजन

प्रश्न 26 (आसान). एक पौधा मुरझा रहा है। सबसे पहले आप क्या जांचेंगे?
उत्तर — पानी की उपलब्धता (जल)

प्रश्न 27 (मध्यम). अगर तापमान बहुत कम हो जाए तो पौधे की ग्रोथ पर क्या असर पड़गेा?
उत्तर — बहुत कम तापमान पर 'एंजाइम्स' ठीक से काम नहीं कर पाएंगे, जिnससे पौधे की ग्रोथ रुक जाएगी या धीमी हो
जाएगी।

प्रश्न 28 (कठिZन). आपके हि§साब से एक स्वस्थ पौधे के लि~ए 'मैक्रो' और 'माइक्रो' पोषक तत्व दोनों क्यों ज़रूरी हैं?
उत्तर — 'मैक्रो पोषक तत्व' जसेै नाइट्रोजन, फॉस्फोरस, पोटेशि/यम पौधे को बड़ी मात्रा में चाहि%ए होत ेहैं, जिnससे 'जीवद्रव्य का
संश्लेषण' और 'ऊर्जाO�' मि5लती है। 'माइक्रो पोषक तत्व' जसेै आयरन, जिnंक कम मात्रा में चाहि%ए होत ेहैं, पर ये भी 'एंजाइम्स'
को एक्टि¹ºव रखने और ज़रूरी 'मेटाबॉलि�क प्रक्रिIयाओ'ं के लि�ए उतने ही महत्वपरू्ण� हैं। दोनों के बि�ना पौधा स्वस्थ ग्रोथ नहीं कर
पाएगा।

» वि�भेदन, निªर्वि�"भेदन और पनुर्वि�"भेदन
प्रश्न 29 (आसान). वि�भेदन का अर्थ" क्या है?
उत्तर — कोशि/का का कि<सी विSशषे कार्य� को करने के लि�ए परि?पक्व होना।

प्रश्न 30 (आसान). क्या सभी पौधे की कोशि9काएं हमेशा एक जैसी रहती हैं?
उत्तर — नहीं, वे विSभेदन द्वारा अलग-अलग कार्य� करने के लि�ए विSशि/ष्ट हो जाती हैं।

प्रश्न 31 (मध्यम). 'कॉर्क"  कैम्बि®¯यम' कि�स प्रक्रि]या का उदाहरण है?
उत्तर — यह 'नि|र्विS�भेदन' का उदाहरण है, क्योंकि< यह पहले से विSभेदि°त कोशि/काओ ंसे बनता है जो फि3र से विSभाजन क्षमता
प्राप्त कर लेती हैं।

प्रश्न 32 (कठिZन). यदि  एक 'जाइलम' कोशि9का, जो पानी के परि�वहन के लि~ए वि�शषेीकृत है, अपनी वि�भाजन क्षमता खो देती
है, और फि±र बाद में 'फ्लोएम' कोशि9का में बदल जाती है (जो भोजन परि�वहन के लि~ए है), तो इसमें कौन-कौन सी प्रक्रि]याएं
शामिbल होंगी?
उत्तर — पहले से 'differentiated' जाइलम कोशि/का का विSभाजन क्षमता खो देना ही उसकी 'differentiation' है। यदि° यह
वापस विSभाजन क्षमता प्राप्त करती है और फि3र 'फ्लोएम' बनती है, तो यह 'नि|र्विS�भेदन' के बाद 'पुनर्विS�भेदन' का उदाहरण
होगा।

» परि�वर्ध"न और प्लास्टि´µकता
प्रश्न 33 (आसान). पौधे के जीवन चक्र में होने वाले सभी परि�वर्त"नों के योग को क्या कहत ेहैं?
उत्तर — परि?वर्ध�न

प्रश्न 34 (आसान). प्लास्टि´µकता का अर्थ" क्या है?
उत्तर — पौधे की पर्याO�वरण या जीवन के विSभि�न्न चरणों में भि�न्न संरचनाएं बनाने की क्षमता।

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 3



Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 11 • Biology

प्रश्न 35 (मध्यम). बटरकप (buttercup) के पौधे में पत्तिJयों का आकार वायवीय भागों और जलीय भागों में अलग-अलग
क्यों होता है? यह कि�स घटना का उदाहरण है?
उत्तर — बटरकप के पौधे में पत्ति यों का आकार वायवीय (aerial) और जलीय (aquatic) भागों में अलग-अलग होता है,
क्योंकि< पौधा अपने पर्याO�वरण के अनसुार खदु को ढालता है। यह 'प्लास्टिªºकता' (Plasticity) का उदाहरण है।

प्रश्न 36 (कठिZन). 'परि�वर्ध"न' में 'वदृ्धि�' और 'वि�भेदन' कैसे शामिbल होत ेहैं? समझाओ।
उत्तर — 'परि?वर्ध�न' एक व्यापक प्रक्रिIया है जिnसमें 'वदृ्धिM' (growth) यानी आकार में बढ़ना और 'विSभेदन' (differentiation)
यानी कोशि/काओं का विSशषे कार्य� के लि�ए बदलना, दोनों शामि5ल होत ेहैं। कोई भी जीव सि¢र्फ�  बढ़ता ही नहीं है, बल्किÊ< उसकी
कोशि/काएं और ऊतक भी अलग-अलग काम करने के लि�ए परि?पक्व होत े हैं, जिnससे उसका पूरा 'development' होता है।
जसेै बीज से पेड़ बनने में उसका आकार बढ़ता है (वदृ्धिM) और जड़, तना, पत्ती जसैी संरचनाएं बनती हैं (विSभेदन)।

» पादप वदृ्धि� निªयामक (PGRs): परि�चय और वर्गी�करण
प्रश्न 37 (आसान). PGRs का परूा नाम क्या है?
उत्तर — Plant Growth Regulators

प्रश्न 38 (आसान). कौन से PGRs वदृ्धि� को बढ़ात ेहैं? कोई दो उदाहरण दीजि�ए।
उत्तर — वदृ्धिM उन्नयन (Promoters) – Auxins, Gibberellins, Cytokinins

प्रश्न 39 (मध्यम). Abscisic Acid (ABA) को कि�स समहू में रखा जाता है और यह क्या कार्य" करता है?
उत्तर — ABA को वदृ्धिM नि|रोधक (Inhibitors) समूह में रखा जाता है। यह पत्ति यों और फलों के झड़ने (abscission) और
बीज की सुप्तता (dormancy) को बढ़ावा देता है।

प्रश्न 40 (कठिZन). Ethylene एक गैसीय PGR है। इसे 'promoter' और 'inhibitor' दोनों क्यों माना जा सकता है?
उत्तर — Ethylene को 'promoter' माना जा सकता है क्योंकि< यह फलों को पकाने जैसी कुछ वदृ्धिM-बढ़ाने वाली प्रक्रिIयाओं
में शामि5ल है, लेकि<न इसे 'inhibitor' भी माना जाता है क्योंकि< यह पत्ति यों और फूलों के झड़ने (abscission) और
'senescence' (वृद्धावस्था) को भी बढ़ावा देता है। आमतौर पर इसे 'inhibitor' के रूप में ही वर्गीकृत किया जाता है।

» पादप वदृ्धि� निªयामकों की खोज का इति`हास
प्रश्न 41 (आसान). कि�स PGR की खोज 'bakanae' बीमारी के अध्ययन से हुई?
उत्तर — जिnबरेलि�न (Gibberellin)

प्रश्न 42 (आसान). 'Ethylene' को एक 'volatile substance' के रूप में कि�सने पहचाना?
उत्तर — एच.एच. कजिnन्स (H.H. Cousins)

प्रश्न 43 (मध्यम). 'Kinetin' नाम का 'Cytokinin' कि�सने पहचाना और 'crystallize' कि�या?
उत्तर — मि5लर एट आल (Miller et al.)

प्रश्न 44 (कठिZन). तीन अलग-अलग 'inhibitors' (अवरोधकों) के रूप में खोजा गया 'PGR' बाद में कि�स नाम से जाना
गया?
उत्तर — एबसि¢सि¢क एसि¢ड (Abscisic Acid)

» ऑक्सिÄÅन के कायिÇकीय शरीरक्रि]यात्मक प्रभाव
प्रश्न 45 (आसान). पौधे के कि�स भाग में 'Auxin' मुख्य रूप से बनता है?
उत्तर — प्ररोह शि/खाग्र ('shoot apex') और जड़ शि/खाग्र ('root apex')।

प्रश्न 46 (आसान). 'Apical dominance' का क्या मतलब है?
उत्तर — जब मुख्य तना ('apical bud') तजे़ी से बढ़ता है और साइड की शाखाओं ('lateral buds') की वदृ्धिM को रोकता है।
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प्रश्न 47 (मध्यम). 'Auxin' का उपयोग 'synthetic herbicide' के रूप में कैसे कि�या जाता है?
उत्तर — कुछ 'synthetic Auxins' जसेै '2,4-D' का उपयोग 'dicot weeds' को खत्म करने के लि�ए कि<या जाता है, लेकि<न
वे 'monocot crops' को नुकसान नहीं पहंुचात।े

प्रश्न 48 (कठिZन). बागवानी में, 'Auxin' का उपयोग 'parthenocarpy' को पे्ररि�त करने के लि~ए कैसे कि�या जा सकता है?
उत्तर — 'Parthenocarpy' एक ऐसी प्रक्रिIया है जिnसमें बि�ना 'fertilization' के फल विSकसि¢त होत ेहैं (जैसे बीज रहि%त फल)।
'Auxin' का 'application' इसे बढ़ावा दे सकता है, जैसे टमाटर में।

» जि�बरेलि~न के कायिÇकीय शरीरक्रि]यात्मक प्रभाव
प्रश्न 49 (आसान). जि�बरेलि~न पौधों में 'अक्ष की लंबाई' कैसे बढ़ाता है?
उत्तर — यह कोशि/काओं की लंबाई और विSभाजन को बढ़ावा देकर तने को लंबा करता है।

प्रश्न 50 (आसान). जि�बरेलि~न का उपयोग कि�स फल को 'लंबा और अच्छा आकार' देने के लि~ए कि�या जाता है?
उत्तर — सेब (Apple)।

प्रश्न 51 (मध्यम). शराब उद्योग में 'मालटिµगं' की प्रक्रि]या को तजे़ करने के लि~ए कि�स जि�बरेलि~न का उपयोग होता है?
उत्तर — GA3 (जीए3)।

प्रश्न 52 (कठिZन). 'बोल्टिÌµंग' से आप क्या समझत ेहैं, और जि�बरेलि~न 'रोसेटी' स्वभाव वाले पौधों में इसे कैसे बढ़ावा देता है?
उत्तर — बोल्टिÊºंग मतलब फूल आने से पहले तने का तजेी से लंबा होना। जिnबरेलि�न 'इंटरनोड एलॉन्गेशन' (internode
elongation) को बढ़ावा देकर इसे बढ़ाता है, जैसे चुकंदर और पत्तागोभी में।

» साइटोकाइनिªन के कायिÇकीय शरीरक्रि]यात्मक प्रभाव
प्रश्न 53 (आसान). कौन सा हार्मोÎन 'cell division' में मदद करता है?
उत्तर — साइटोकाइनि|न (Cytokinin)

प्रश्न 54 (आसान). पत्तिJयों को जल्दी पीला होने से रोकने वाला हार्मोÎन कौन सा है?
उत्तर — साइटोकाइनि|न (Cytokinin)

प्रश्न 55 (मध्यम). 'Apical dominance' को तोड़ने वाला पादप हार्मोÎन कौन सा है और इससे क्या फायदा होता है?
उत्तर — साइटोकाइनि|न (Cytokinin) 'apical dominance' को तोड़ता है, जिnससे 'lateral shoots' बढ़ती हैं और पौधा
झाड़ीदार बनता है।

प्रश्न 56 (कठिZन). अगर कि�सी पौधे में 'Cytokinin' की कमी हो जाए तो उसके कायिÇकीय शरीरक्रि]यात्मक प्रभावों पर क्या
असर पड़गेा?
उत्तर — अगर 'Cytokinin' की कमी हो जाए, तो 'cell division' धीमी हो जाएगी, पत्ति यों में 'chlorophyll' कम बनेगा,
'lateral shoots' नहीं बढंे़गी, 'apical dominance' बनी रहेगी और पत्तियां जल्दी 'senescence' यानी जरावस्था को
प्राप्त हो जाएंगी।

» एथीलि~न के कायिÇकीय शरीरक्रि]यात्मक प्रभाव
प्रश्न 57 (आसान). वह कौन सा गैसीय PGR है जो फलों को पकाने में मदद करता है?
उत्तर — एथि«लीन (Ethylene)

प्रश्न 58 (आसान). एथिÑलीन का मुख्य कार्य" क्या है? पत्तों का गिÓरना या पौधों की लंबाई बढ़ाना?
उत्तर — पते्त और फूल गिßराना (विSलगन)

प्रश्न 59 (मध्यम). यदि  आप चाहत ेहैं कि� मूंगफली के बीज जल्दी अंकुरि�त हों, तो आप कि�स PGR का उपयोग करेंगे?
उसके कार्य" का एक कारण दें।
उत्तर — एथि«लीन। यह बीज प्रसुप्तिá¨ को तोड़ता है और अंकुरण को शुरू करता है।
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प्रश्न 60 (कठिZन). कुछ फल पकत ेसमय अपनी श्वसन दर बहुत बढ़ा देत ेहैं। इस प्रक्रि]या को क्या कहत ेहैं और यह कि�स
हार्मोÎन से जडु़ी है?
उत्तर — इसे 'क्लाइमैक्टि¹ºक श्वसन' कहत ेहैं और यह एथि«लीन हार्मोãन से जुड़ी है।

» एबसिÅसिÅक एसिÅड के कायिÇकीय शरीरक्रि]यात्मक प्रभाव (तनाव हार्मोÎन)
प्रश्न 61 (आसान). 'एबसिÅसिÅक एसिÅड' का दसूरा नाम क्या है?
उत्तर — 'तनाव हार्मोãन' (Stress hormone)

प्रश्न 62 (आसान). क्या 'ABA' बीज के अकुंरण को बढ़ाता है या रोकता है?
उत्तर — यह बीज के अंकुरण को रोकता है।

प्रश्न 63 (मध्यम). सखेू की स्थि´Ñति` में 'ABA' पत्तिJयों में क्या परि�वर्त"न लाता है?
उत्तर — 'ABA' पत्ति यों के 'रंध्रों' (stomata) को बंद कर देता है।

प्रश्न 64 (कठिZन). 'ABA' को 'तनाव हार्मोÎन' क्यों कहा जाता है? एक कारण बताओ।
उत्तर — इसे 'तनाव हार्मोãन' इसलि�ए कहा जाता है क्योंकि< यह पौधों को पानी की कमी, ठंड या गर्मी¦ जैसे विSभि�न्न प्रकार के
'तनावों' (stresses) को सहने की क्षमता प्रदान करता है और उनकी रक्षा करता है।

» PGRs और बाह्य कारकों का पौधों की वृद्धि पर संयुक्त नियंत्रण
प्रश्न 65 (आसान). प्रकाश और तापमान जसेै कारक क्या कहलात ेहैं?
उत्तर — बाह्य कारक (External factors)

प्रश्न 66 (आसान). 'Auxins' और 'Gibberellins' कि�स प्रकार के कारक हैं?
उत्तर — आतंरि?क कारक (PGRs)

प्रश्न 67 (मध्यम). अगर 'PGRs' और 'external factors' दोनों एक साथ मिbलकर पौधों की ग्रोथ को बढ़ावा दें, तो इसे
क्या कहत ेहैं?
उत्तर — Synergistic (सहयोगी) प्रभाव

प्रश्न 68 (कठिZन). एक उदाहरण देकर समझाओ कि� कैसे 'PGRs' और 'external factors' एक-दसूरे के 'antagonistic'
(वि�रोधी) तरीके से काम कर सकत ेहैं?
उत्तर — ABA (Abscisic Acid) बीजों को सपु्त अवस्था (dormancy) में रखता है, जो एक आंतरि?क कारक है। लेकि<न अगर
बाहर प्रकाश और तापमान अनकूुल हो जाएँ, तो वे इस dormancy को तोड़ने की कोशि/श करत ेहैं। यहाँ ABA और बाह्य
कारक एक-दसूरे के विSरोधी काम कर रहे हैं।

  हल कि�ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. वदृ्धि� से आप क्या समझत ेहैं? एक उदाहरण से समझाइए।
   › पहले 'वदृ्धिM' की परि?भाषा बताएंगे: 'वदृ्धिM' एक जीव, अगं या कोशि/का के आकार में होने वाली स्थायी और
अपरि?वर्त�नीय बढ़ोतरी है, जो उपापचयी प्रक्रिIयाओं से जुड़ी होती है।
   › फि3र उदाहरण देंगे: जसेै, एक छोटा सा चना का बीज जब पानी और मि5ट्टी में जाता है, तो वो 'अकुंरि?त' होता है।
उसकी जड़ें नीचे बढ़ती हैं और 'प्ररोह' (shoot) ऊपर की ओर बढ़ता है। उसकी पत्ति यों का 'क्षेत्रफल' (surface area) बढ़ता है।
   › स्पष्ट करेंगे कि< यह बढ़त 'स्थायी' है - चना एक बार पौधा बन गया तो वापस बीज नहीं बनेगा। यह 'अपरि?वर्त�नीय' है -
पत्ती एक बार बड़ी हो गई तो छोटी नहीं होगी। और यह 'उपापचयी' क्रिIयाओ ं(जसेै 'प्रकाश संश्लेषण') से हो रहा है।
उत्तर — वदृ्धि� एक जीव में होने वाली स्थायी, अपरि�वर्त"नीय बढ़ोतरी है जो उपापचयी प्रक्रि]याओ ंसे जुड़ी है। उदाहरण के लि~ए,
एक छोटे बीज से पौधे का वि�कास।
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उदाहरण 2. एक छोटा आम का पौधा लगातार बढ़ता रहता है और समय के साथ एक वि�शाल पेड़ बन जाता है। पौधों की
वदृ्धि� की प्रकृति` के संदर्भ" में इसे कैसे समझा सकत ेहैं?
   › पहचानो कि< आम का पौधा 'जीवन भर' बढ़ता रहता है, इसका मतलब है कि< उसकी वदृ्धिM 'अनि|श्चि~�त' है।
   › याद करो कि< पौधों की इस 'असीमि5त वदृ्धिM' का कारण क्या है – वह है 'विSभज्योतक ऊतक' या 'मेरि?स्टेम'।
   › समझाओ कि< ये 'मेरि?स्टेम' लगातार विSभाजिnत होत ेरहत ेहैं और 'नई कोशि/काएं' जोड़त ेरहत ेहैं, जिnससे पौधा 'ऊंचाई'
और 'चौड़ाई' दोनों में बढ़ता है।
   › अंत में, इस प्रकार की वदृ्धिM को 'अपरि?मि5त' और 'खलुा स्वरूप' (open form) कहत ेहैं, क्योंकि< यह कभी रुकती नहीं
है।
उत्तर — आम के पौधे की 'अपरि�मिbत वदृ्धि�' (unlimited growth) और 'खुले स्वरूप' (open form of growth) का कारण
है उसमें मौजूद 'वि�भज्योतक ऊतक' (meristematic tissues)। ये ऊतक पौधे की जड़ों और तनों की 'अग्रस्थ' (apical) और
'पार्श्व�"' (lateral) स्थि´Ñति`यों में लगातार 'कोशि9का वि�भाजन' करत े रहत े हैं, जि�ससे पौधा परेू जीवन भर 'लगातार' नई
कोशि9काओं को जोड़कर बढ़ता रहता है।

उदाहरण 3. एक सरूजमुखी के पौधे की 1 सप्ताह पहले ऊँचाई 5 cm थी और आज 12 cm है। उसकी लंबाई में हुई वदृ्धि�
की गणना कीजि�ए।
   › पहला कदम: पौधे की आज की ऊँचाई देखें = 12 cm।
   › दसूरा कदम: पौधे की एक सप्ताह पहले की ऊँचाई देखें = 5 cm।
   › तीसरा कदम: आज की ऊँचाई में से पिîछली ऊँचाई घटा दें = 12 cm - 5 cm।
   › उत्तर: पौधे की लंबाई में हुई वदृ्धिM = 7 cm।
उत्तर — पौधे की लंबाई में 7 cm की वदृ्धि� हुई।

उदाहरण 4. एक पौधे की जड़ का अवलोकन करत ेसमय, हमें सिÅरे पर तजे़ी से वि�भाजि�त होती हुई कोशि9काएँ, उसके ठीक
पीछे लंबी होती हुई कोशि9काएँ, और फि±र उसके ऊपर परूी तरह से वि�कसिÅत, मोटी भिÝत्तिJ वाली कोशि9काएँ मिbलीं। पहचानें कि�
ये कौन से वदृ्धि� के चरण हैं।
   › पहला, जड़ के सि¢रे पर 'rapidly dividing cells' मतलब तजे़ी से विSभाजिnत होती हुई कोशि/काएँ 'meristematic
phase' या विभज्योतकीय चरण को दर्शाती हंै।
   › दसूरा, इन विSभाजिnत कोशि/काओ ंके ठीक पीछे 'elongating cells' यानी लंबी होती हुई कोशि/काएँ 'elongation phase'
या दीर्घी¦करण चरण को दि°खाती हैं।
   › तीसरा, इन 'elongating cells' के ऊपर 'fully developed cells with thick cell walls' मतलब परूी तरह से
विSकसि¢त, मोटी भि�त्ति  वाली कोशि/काएँ 'maturation phase' या परि?पक्वता चरण को बताती हैं।
उत्तर — जड़ के सिÅरे पर तजे़ी से वि�भाजि�त होती हुई कोशि9काएँ = वि�भज्योतकीय चरण। उसके ठीक पीछे लंबी होती हुई
कोशि9काएँ = दीर्घी�करण चरण। उसके ऊपर परूी तरह से वि�कसिÅत, मोटी भिÝत्तिJ वाली कोशि9काएँ = परि�पक्वता चरण।

उदाहरण 5. मान लीजि�ए एक जड़ की शरुुआती लंबाई (LO) 5 सेंटीमीटर है और उसकी वदृ्धि� दर (r) प्रति` दि न 0.5
सेंटीमीटर है। 10 दि न बाद (t) जड़ की लंबाई (Lt) क्या होगी, यदि  उसकी वदृ्धि� अकंगणि�तीय हो?
   › हमें अकंगणि¤तीय वदृ्धिM का सतू्र याद है: Lt = LO + rt।
   › यहाँ हमें दि°या गया है: LO = 5 cm, r = 0.5 cm/day, t = 10 days।
   › सूत्र में मान रखने पर: Lt = 5 + (0.5 * 10)।
   › पहले गुणा करेंगे: 0.5 * 10 = 5।
   › फि3र जोड़ेंगे: Lt = 5 + 5 = 10 cm।
उत्तर — 10 दि न बाद जड़ की लंबाई 10 सेंटीमीटर होगी।
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उदाहरण 6. एक पत्ती का शरुुआती क्षेत्रफल 5 cm² था। 5 दि नों बाद उसका क्षेत्रफल बढ़कर 10 cm² हो गया। एक दसूरी
पत्ती का शुरुआती क्षेत्रफल 50 cm² था, और 5 दि नों बाद उसका क्षेत्रफल 55 cm² हो गया। दोनों पत्तों की परम वदृ्धि� दर
और सापेक्ष वदृ्धि� दर ज्ञात करें।
   › पत्ती 'अ' के लि�ए:
   › प्रारंभि�क के्षत्रफल = 5 cm²
   › अंति¨म के्षत्रफल = 10 cm²
   › वदृ्धिM = 10 - 5 = 5 cm²
   › परम वदृ्धिM दर = 5 cm² / 5 दि°न = 1 cm²/दि°न
   › सापेक्ष वदृ्धिM दर = (5 cm² / 5 cm²) x 100% = 100%
   › पत्ती 'ब' के लि�ए:
   › प्रारंभि�क के्षत्रफल = 50 cm²
   › अंति¨म के्षत्रफल = 55 cm²
   › वदृ्धिM = 55 - 50 = 5 cm²
   › परम वदृ्धिM दर = 5 cm² / 5 दि°न = 1 cm²/दि°न
   › सापेक्ष वदृ्धिM दर = (5 cm² / 50 cm²) x 100% = 10% (यानी 0.1 x 100%)
उत्तर — पत्ती 'अ' की परम वदृ्धि� दर 1 cm²/दि न और सापेक्ष वदृ्धि� दर 100% है। पत्ती 'ब' की परम वदृ्धि� दर भी 1
cm²/दिन है, लेकिन सापेक्ष वृद्धि दर 10% है।

उदाहरण 7. एक पौधा जो अच्छी धूप वाली जगह पर लगा है, पर उसकी पत्तिJयां पीली पड़ रही हैं और ग्रोथ धीमी है। क्या
कारण हो सकता है?
   › सबसे पहले हमें यह सोचना होगा कि< पौधे को पर्याO�प्त 'प्रकाश' तो मि5ल रहा है, क्योंकि< यह धपू वाली जगह पर है।
   › अब हम बाकी 'आवश्यक दशाएं' देखेंगे: क्या उसे पर्याO�प्त 'जल' मि5ल रहा है? क्या मि5ट्टी में 'पोषक तत्व' यानी खाद
सही है? क्या मि5ट्टी में 'ऑक्सीजन' की कमी तो नहीं है?
   › अगर पत्ति यां पीली पड़ रही हैं, तो अक्सर 'पोषक तत्वों' खासकर 'नाइट्रोजन' की कमी होती है। इसलि�ए मि5ट्टी में खाद
डालकर 'पोषक तत्वों' की कमी को पूरा करने से पौधे की ग्रोथ सधुर सकती है।
उत्तर — पौधे की पत्तिJयां पीली पड़ना 'पोषक तत्वों' की कमी का संकेत हो सकता है, वि�शषेकर 'नाइट्रोजन' की। मिbट्टी में खाद
डालने से यह समस्या ठीक हो सकती है।

उदाहरण 8. एक पौधा 'ऊतक संवर्ध"न' (tissue culture) में, 'कैलेस' (callus) बनाता है। 'कैलेस' कि�स प्रक्रि]या का उदाहरण
है, और 'कैलेस' की कोशि9काएँ बाद में कि�स प्रक्रि]या से नया अगं बना सकती हैं?
   › पहला चरण: ऊतक संवर्ध�न में, हम पौधे के कि<सी भी 'part' को लेत ेहैं, जसेै पत्ती का छोटा सा टुकड़ा। इस टुकड़ ेकी
कोशि/काएँ पहले से ही 'differentiated' होती हैं, यानी कि<सी खास काम में लगी होती हैं।
   › दसूरा चरण: जब हम इन 'differentiated' कोशि/काओं को एक खास मीडिøयम (माध्यम) में रखत ेहैं, तो वो 'divide'
करना शरुू कर देती हैं। ऐसा करके वो एक 'undifferentiated mass of cells' बनाती हैं, जिnसे 'कैलेस' कहत े हैं। यह
प्रक्रिIया 'नि|र्विS�भेदन' (dedifferentiation) है, क्योंकि< 'differentiated' कोशि/का ने 'dividing ability' वापस पा ली है।
   › तीसरा चरण: अब, अगर हम इस 'कैलेस' को अलग-अलग 'हार्मोãन' वाले मीडिøयम में डालें, तो 'कैलेस' की कोशि/काएँ फि3र
से 'differentiate' होकर 'root' या 'shoot' (जड़ या तना) जसेै 'specific organs' बना सकती हैं। यह प्रक्रिIया 'पनुर्विS�भेदन'
(redifferentiation) कहलाती है, क्योंकि 'dedifferentiated' कोशिका ने फिर से 'specific function' के लिए 'differentiate'
होना शुरू कर दि°या है।
उत्तर — कैलेस का बनना 'निªर्वि�"भेदन' का उदाहरण है। कैलेस की कोशि9काएँ बाद में 'पनुर्वि�"भेदन' द्वारा नया अगं बना सकती
हैं।
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उदाहरण 9. कपास के पौधे में कि�शोरावस्था (juvenile phase) और परि�पक्व अवस्था (mature phase) में पत्तिJयों का
आकार अलग-अलग क्यों होता है? यह पौधे की कि�स क्षमता का उदाहरण है?
   › समझें कि< 'कपास के पौधे' में कि<शोरावस्था की पत्ति यों का 'shape' अलग होता है, और जब वो 'mature' हो जाता है,
तो पत्ति यों का 'shape' बदल जाता है।
   › अब देखो, यह जो बदलाव आया है ना, यह पौधे ने अपने 'life cycle' के अलग-अलग 'stages' में या 'environmental
factors' की वजह से किया है।
   › पौधे की इस खास क्षमता को, जिnससे वह 'different structures' बना सकता है, उसे 'प्लास्टिªºकता' कहत ेहैं।
   › यानी, कपास के पौधे की पत्ति यों के आकार में बदलाव उसकी 'प्लास्टिªºकता' का उदाहरण है।
उत्तर — कपास के पौधे में कि�शोरावस्था और परि�पक्व अवस्था में पत्तिJयों का आकार अलग-अलग होना, पौधे की 'प्लास्टि´µकता'
(Plasticity) का उदाहरण है। इस क्षमता से पौधा पर्यावरण या जीवन के विभिन्न चरणों में भिन्न संरचनाएं बना सकता
है।

उदाहरण 10. कौन सा पादप वदृ्धि� निªयामक (PGR) मुख्य रूप से पत्तिJयों और फलों के झड़ने (abscission) को बढ़ावा
देता है और इसे कि�स समूह में वर्गी�कृत कि�या गया है?
   › पहले प्रश्न को समझें: 'abscission' को कौन बढ़ावा देता है और वह कि<स 'category' में आता है।
   › हमने पढ़ा है कि< कुछ PGRs 'growth' बढ़ात ेहैं, और कुछ 'growth' को रोकत ेहैं या धीमा करत ेहैं।
   › 'Abscission' यानी पत्तियों और फलों का झड़ना, यह 'growth' को रोकने वाली प्रक्रिया है।
   › तो, हमें 'inhibitor' वाले ग्रुप का PGR देखना होगा जो यह काम करता है।
   › हमने पढ़ा है कि< 'Abscisic Acid' (ABA) और 'Ethylene' 'abscission' से जुड़ ेहैं, लेकि<न 'Ethylene' को 'growth
inhibitor' के तौर पर भी देखा जाता है और यह फलों को पकाने में भी मदद करता है। 'Abscisic Acid' सीधे 'dormancy'
और 'abscission' में भूमि5का नि|भाता है।
उत्तर — Abscisic Acid (ABA) मुख्य रूप से पत्तिJयों और फलों के झड़ने (abscission) को बढ़ावा देता है, और इसे वदृ्धि�
निªरोधक (Plant Growth Inhibitor) समहू में वर्गी�कृत कि�या गया है। (Ethylene भी इस कार्य" में शामिbल है, और इसे भी
आमतौर पर वदृ्धि� निªरोधक माना जाता है।)

उदाहरण 11. ऑक्सिÄÅन की खोज कि�न वजै्ञानिªकों के मखु्य योगदान से हुई?
   › पहला योगदान 'Charles Darwin' और उनके बेटे 'Francis Darwin' का था।
   › उन्होंने 'canary grass coleoptile' (कनारी घास का प्रांकुर चोल) में 'phototropism' (प्रकाशानवुर्त�न) का
'observation' किया। उन्होंने देखा कि 'the tip of the coleoptile was the site of transmittable influence' (प्रांकुर
चोल की नोक संचारणीय प्रवाह की जगह है)।
   › दसूरा महत्वपूर्ण� योगदान 'F.W. Went' का था।
   › 'F.W. Went isolated Auxin from the tips of oat coleoptiles' (F.W. Went ने जई के प्रांकुर चोल की नोक
से ऑक्सि¹¢न को पथृक कि<या)।
   › इस प्रकार, 'Darwin' के 'observations' ने नींव रखी और 'Went' ने 'Auxin' को 'identify' और 'isolate' कि<या।
उत्तर — ऑक्सिÄÅन की खोज में मखु्य योगदान 'Charles Darwin' और उनके बेटे 'Francis Darwin' के शरुुआती
'observations' (अवलोकनों) का और फिर 'F.W. Went' द्वारा जई के 'coleoptile' से 'Auxin' के 'isolation'
(पथृक्करण) का रहा।

उदाहरण 12. एक कि�सान को अपने खेत में टमाटर के पौधों से ज़्यादा 'yield' चाहि§ए और वह चाहता है कि� फूल जल्दी
आएं और फल समय से पहले न गिÓरें। वह कि�स 'plant hormone' का उपयोग करेगा और क्यों?
   › कि<सान 'Auxin' नामक 'plant hormone' का उपयोग करेगा।
   › सबसे पहले, 'Auxin' 'flowering' को बढ़ावा देगा, जिnससे टमाटर के पौधे पर जल्दी फूल आएंगे।
   › दसूरा, 'Auxin' 'premature abscission' यानी पत्ति यों और फलों को समय से पहले गिßरने से रोकेगा।
   › इससे 'yield' बढे़गी क्योंकि< ज़्यादा फल बनेंगे और वे पेड़ पर लगे रहेंगे जब तक वे पूरी तरह पक न जाएं।
उत्तर — कि�सान 'Auxin' का उपयोग करेगा क्योंकि� यह फूलों को बढ़ावा देता है और फलों को समय से पहले गिÓरने से
रोकता है, जि�ससे टमाटर की 'yield' बढ़ती है।
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उदाहरण 13. एक कि�सान अपने गन्ने के खेत में जि�बरेलि~न हार्मोÎन का छिíड़काव करता है। इससे उसे क्या लाभ होगा और
क्यों?
   › स्टेप 1: प्रश्न को समझें - कि<सान जिnबरेलि�न का छिĀड़काव कर रहा है और हमें लाभ तथा कारण बताना है।
   › स्टेप 2: जिnबरेलि�न के प्रभावों को याद करें - यह 'stem elongation' यानी तने की लंबाई बढ़ाने में सहायक है।
   › स्टेप 3: गन्ने के संदर्भ� में प्रभाव सोचें - गन्ने का आर्थि«�क महत्व उसके तने की लंबाई और उसमें जमा चीनी से है।
   › स्टेप 4: नि|ष्कर्ष� नि|कालें - जिnबरेलि�न गन्ने के तने की लंबाई बढ़ाएगा, जिnससे उसमें ज़्यादा चीनी जमा होगी और प्रति¨
एकड़ 'yield' (उपज) बढ़ जाएगी।
उत्तर — कि�सान को गन्ने की ज़्यादा उपज (करीब 20 टन प्रति` एकड़) का लाभ होगा, क्योंकि� जि�बरेलि~न गन्ने के तने की
लंबाई बढ़ाता है, जि�ससे उसमें ज़्यादा 'carbohydrates' (चीनी) जमा हो पाती है।

उदाहरण 14. एक कि�सान चाहता है कि� उसके खेत में लगे पौधों में ज्यादा से ज्यादा साइड की शाखाएँ निªकलें ताकि� पैदावार
बढ़े। वह कि�स पादप हार्मोÎन का उपयोग करेगा?
   › कि<सान को समझना होगा कि< 'apical dominance' यानी शि/खर प्रधानता क्या होती है। यह वह स्थिª«ति¨ है जब पौधे
का ऊपरी भाग बढ़ता रहता है और साइड की शाखाओ ंको बढ़ने से रोकता है।
   › अब, उसे यह भी समझना होगा कि< कौन सा हार्मोãन 'apical dominance' को खत्म करता है और 'lateral shoot
growth' को बढ़ावा देता है।
   › हमने पढ़ा है कि< 'Auxin' 'apical dominance' को बनाए रखता है, जबकि< 'Cytokinin' इसे तोड़ता है और 'lateral
buds' को सक्रिय करता है।
उत्तर — कि�सान को 'Cytokinin' हार्मोÎन का उपयोग करना चाहि§ए, क्योंकि� यह 'apical dominance' को हटाकर 'lateral
shoot growth' यानी पार्श्व प्ररोह वृद्धि को बढ़ावा देता है, जिससे पौधा घना होगा और पैदावार बढ़ेगी।

उदाहरण 15. एक कि�सान को अपने टमाटर के खेत से जल्दी पके हुए टमाटर चाहि§ए ताकि� वह उन्हें बाज़ार में बेच सके।
उसे कि�स पादप वदृ्धि� निªयामक (PGR) का उपयोग करना चाहि§ए और क्यों?
   › कि<सान को एथि«लीन (Ethylene) या उसके यौगिßक 'इथि«फ़ोन' (Ethephon) का उपयोग करना चाहि%ए।
   › एथि«लीन एक गैसीय PGR है जो फलों को पकने की प्रक्रिIया को तज़े करता है।
   › यह फलों में 'क्लाइमकै्टि¹ºक श्वसन' को बढ़ाता है, जिnससे फल जल्दी पक जात ेहैं और बाज़ार के लि�ए तयैार हो जात ेहैं।
उत्तर — कि�सान को एथिÑलीन या इथिÑफ़ोन का उपयोग करना चाहि§ए क्योंकि� यह टमाटर को जल्दी पकाने में मदद करेगा।

उदाहरण 16. अगर एक पौधे में पानी की बहुत कमी हो जाए, तो 'एबसिÅसिÅक एसिÅड' उस पौधे को बचाने के लि~ए क्या मखु्य
क्रि]याएँ करेगा? वि�स्तार से समझाओ।
   › सबसे पहले, 'एबसि¢सि¢क एसि¢ड' पौधों की पत्ति यों पर जो 'रंध्र' (stomata) होत ेहैं, उन्हें बंद कर देता है।
   › रंध्र बंद होने से 'वाष्पोत्सर्ज�न' (transpiration) रुक जाता है, मतलब पत्तों से पानी का वाष्प बनकर उड़ना बंद हो
जाता है।
   › इससे पौधे के अदंर पानी की बचत होती है और वह सखूने से बच जाता है।
   › दसूरा, यह बीज के 'अंकुरण' (germination) को रोक देता है, ताकि< बीज तब तक 'dormant' रहे जब तक उसे पर्याO�प्त
पानी और अनकूुल परि?स्थिª«ति¨याँ न मि5लें।
   › इस तरह, 'ABA' पौधे को 'तनाव' से नि|पटने में मदद करता है और उसे प्रति¨कूल परि?स्थिª«ति¨यों से बचाता है।
उत्तर — 'एबसिÅसिÅक एसिÅड' पानी की कमी होने पर रंध्रों को बंद करके 'वाष्पोत्सर्ज"न' को रोकता है और बीज के अंकुरण को
भी निªरोधि�त करता है, जि�ससे पौधा सखेू जसैी तनावपरू्ण" स्थि´Ñति` में जीवि�त रह पाता है।
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उदाहरण 17. एक पौधा 'dormancy' में है, यानी उसकी कलि~याँ सोई हुई हैं। 'Gibberellins' उसे अंकुरि�त होने में मदद
करत ेहैं। अगर बाहर का 'temperature' बहुत कम हो, तो क्या Gibberellins अकेले काम कर पाएंगे?
   › पहला कदम यह समझना है कि< 'Gibberellins' 'PGR' हैं, यानी आतंरि?क कारक हैं जो बीज को 'break dormancy'
करने में मदद करत ेहैं।
   › दसूरा कदम यह है कि< 'temperature' एक 'external factor' है जो पौधों की वदृ्धिM को प्रभाविSत करता है, खासकर
अकुंरण को।
   › तीसरा कदम यह है कि< Gibberellins और तापमान मि5लकर काम करत ेहैं। अगर तापमान बहुत कम है, तो बीज के
अदंर Gibberellins की सही मात्रा होने पर भी, कम तापमान के कारण बीज शायद 'germinate' न हो पाए। इसका मतलब
यहाँ 'external factor' (तापमान) 'internal factor' (Gibberellins) के काम को रोक रहा है, यानी वे 'antagonistic'
तरीके से काम कर रहे हैं।
उत्तर — नहीं, अगर बाहर का तापमान बहुत कम है, तो Gibberellins अकेले परूी तरह से काम नहीं कर पाएंगे। अंकुरण के
लि~ए सही तापमान भी बहुत ज़रूरी है।

  बोर्ड" परीक्षा के लि~ए ख़ास

• इसकी 'परि?भाषा' और 'आधारभतू विSशि/ष्टताएं' सीधा प्रश्न बनकर आ सकती हैं, इन्हें अच्छे से समझ लेना।
• यह विSषय बोर्ड� परीक्षा में अक्सर 'पादप वदृ्धिM के विSभि�न्न मापदंडों' पर सीधा प्रश्न के रूप में आता है। सभी मापदंडों के
नाम और उनका संक्षिĊप्त विSवरण याद रखना महत्वपूर्ण� है।
• अकंगणि¤तीय और ज्यामि5तीय वदृ्धिM के सतू्रों और उनके ग्राफ को ध्यान से समझना और याद रखना बहुत ज़रूरी है। बोर्ड�
परीक्षा में इनके बीच अंतर अक्सर पूछा जाता है।
• परम और सापेक्ष वदृ्धिM दर के बीच के अतंर को उदाहरणों के साथ अच्छी तरह समझ लें, क्योंकि< इन पर तलुना वाले
प्रश्न अक्सर पछेू जात ेहैं।
• यह टॉपिîक बोर्ड� परीक्षा के लि�ए महत्वपूर्ण� है। 'जल', 'ऑक्सीजन' और 'पोषक तत्वों' की भमूि5का को अच्छे से समझकर
जाना। अक्सर इनके कार्य� पूछे जात ेहैं।
• यह विSषय बोर्ड� परीक्षा के लि�ए बहुत महत्वपरू्ण� है। अक्सर, इन तीनों शब्दों की परि?भाषा और उनके उदाहरण पछेू जात ेहैं।
'कैलेस' का उदाहरण 'नि|र्विS�भेदन' में बहुत कॉमन है, इसे याद रखना।
• प्लास्टिªºकता पर अक्सर उदाहरणों के साथ 'short note' लि�खने को आता है, जैसे कपास या बटरकप का। इसे अच्छे से
तैयार कर लेना।
• PGRs और उनके वर्गीकरण पर आधारित सवाल अक्सर बोर्ड परीक्षाओं में पूछे जाते हंै। हर PGR का नाम, उसका
समूह और उसके कम से कम दो मुख्य कार्य� ज़रूर याद रखना।
• इन सभी PGRs की खोज से जडु़ ेवैज्ञानि|कों के नाम और उनकी मखु्य खोज को याद रखना बोर्ड� परीक्षा के लि�ए बहुत
महत्वपूर्ण� है। 'Match the columns' या 'one-word answer' वाले प्रश्न अक्सर पूछे जात ेहैं।
• ऑक्सि¹¢न के विSभि�न्न 'physiological effects' को याद रखना बहुत ज़रूरी है, क्योंकि< बोर्ड� परीक्षा में अक्सर इनके
'functions' पर सीधा प्रश्न पूछा जाता है या कोई 'scenario-based question' आता है कि किस स्थिति में कौन सा
'hormone' इस्तेमाल होगा।
• एथि«लीन के 'क्लाइमकै्टि¹ºक श्वसन' वाले प्रभाव को अच्छे से समझना, क्योंकि< यह अक्सर बोर्ड� परीक्षा में पूछा जाता है।

  एक नज़र में रि�वीज़न

› वदृ्धिM: स्थायी, अपरि?वर्त�नीय बढ़त, उपापचयी क्रिIयाओं से जुड़ी।
› पादप वदृ्धिM को ताज़ा/शुष्क भार, लंबाई, क्षेत्रफल, आयतन, कोशि/का संख्या से मापत ेहैं।
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› वदृ्धिM दर: अंकगणि¤तीय (एक कोशि/का, रेखीय) और ज्यामि5तीय (दोनों कोशि/काएं, S-वक्र).
› परम: कुल वदृ्धिM। सापेक्ष: प्रारंभि�क माप के सापेक्ष वदृ्धिM।
› पौधे की वदृ्धिM के लि�ए जल, ऑक्सीजन, पोषक तत्व, तापमान, प्रकाश, गुरुत्वाकर्ष�ण आवश्यक।
› विSभेदन: विSशि/ष्ट कार्य� हेतु परि?पक्वता; नि|र्विS�भेदन: पनुः विSभाजन; पनुर्विS�भेदन: फि3र विSशि/ष्ट कार्य�।
› परि?वर्ध�न = वदृ्धिM + विSभेदन; प्लास्टिªºकता = पर्याO�वरण/चरण के अनुसार संरचना बदलना।
› PGRs: पादप हार्मोन, दो समूह - Promoters (Auxins, Gibberellins, Cytokinins) और Inhibitors (ABA,
Ethylene).
› PGRs की खोजें: डार्विन-ऑक्सिन, कुरोसोवा-जिबरेलिन, स्कोग-साइटोकाइनिन, Cousins-एथिलीन, एबसिसिक एसिड।
› Auxin: जड़, पुष्पन, शिखाग्र प्रधानता, पत्ती-फल रोकना, शाकनाशी।
› एथि«लीन: गैसीय PGR, फलों को पकाता है (क्लाइमैक्टि¹ºक श्वसन), जरावस्था/विSलगन, बीज प्रसपु्तिá¨ तोड़ता है।
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